
   

２０１５．１２．１０（木）        メニュー日記 

         

   
    

     メニュー   ・・・ シーフードカレー 

               ひじきとまいたけ・しめじの煮物 

                 大根の柚子漬け 

                 キャベツのおかか和え 

                 ポテトサラダ（ちくわ・きゅうり・大豆）       

                 デザート（焼きりんご）  

コンソメスープ（わかめ）                

  ＜利用者さま＞ １２名 

 

 

  

 

デイサービスうさぎ 

りっぱなキャベツができ

ました。今日は、茹でて

おかかと麺つゆで和えて

みました。大根は柚子と

合います。美味しいです。 


